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ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ АООП С НАРУШЕНИЕМ 

ФУНКЦИИ ЗРЕНИЯ (С АМБЛИОПИЕЙ И КОСОГЛАЗИЕМ) 

МБДОУ №47 "ВИШЕНКА"Г. СИМФЕРОПОЛЯ 

 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с нарушением функции зрения(с амблиопией и косоглазием)МБДОУ №47 

"Вишенка"г. Симферополя(далее — АООП ДО) спроектирована как программа психолого- 

педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации развития детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования), организационно-педагогические условия образовательного процесса. 

АООП для детей с нарушениями функции зрения разработана на основе следующих 

нормативно – правовых документов: 

Законы РФ: 

 

- Конституция РФ от 12.12.1993 (с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 

голосования 01.07.2020) 

- Семейный кодекс РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изменениями от 02.03.2021); 

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 

24.07.1998 №124-ФЗ (в редакция от 05.04.2021); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный закон от 08.06.2020 № 165-ФЗ «О внесении изменений в статьи 46 и 108 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Указ Президента РФ от 21.07.2020 N 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года»; 

Нормативно-правовые документы Министерства просвещения РФ: 

 

- Приказ Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования. 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (ред. от 

21.01.2019г); 

- Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования»; 

- Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-75 «Об утверждении 

примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность» (для ДОУ с логопедическими группами и 

логопунктами). 



Документы Федеральных служб: 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 года N 4 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 

«Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней»; 

- Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26.08.2010 №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18.10.2013 

№544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального, общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)»; 

Региональные документы 

- Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике 

Крым»; 

- Указ Главы Республики Крым от 17 марта 2020 №63-У «О введении режима повышенной 

готовности на территории Республики Крым» (с изменениями и дополнениями); 

- «Методические рекомендации по написанию календарного плана работы педагога в 

дошкольном образовательном учреждении» Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым от 16.12.2015 г. № 01-14/3805. 

Международно-правовые акты: 

1. Конвенция о защите прав человека от 04.11.1950; 

2. Конвенция о правах ребёнка (принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи  

ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

3. Декларация прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1386 (XIV Генеральной Ассамблеи 

ООН от 20.11.1959); 
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Документы локального уровня: 

- Устав, утвержденный Администрацией г. Симферополя Республики Крым от 05.10.2018г. 

№ 4891; Изменения к Уставу Администрацией г. Симферополя Республики Крым от 

21.06.2019г. №3302 

- Устав в новой редакции  МБДОУ №47 "Вишенка"  г. Симферополя от 19.05.2022 №2075 

- Постановление  об утверждении Устава МБДОУ №47 "Вишенка" г. Симферополя от 

19.05.2022  № 2075 

- Свидетельство о государственной регистрации юридического лица (№1149102181370)  

от 10.06.2022г; 

- Свидетельство о постановке на учет российской организации в налоговом органе по 

месту ее нахождения ИНН №9102066705; 

- Коллективный договор МБДОУ №47 "Вишенка" г.Симферополя, утвержденный 23 марта 

2020г.; 

- Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с нарушениями функции зрения (с амблиопией и косоглазием) и адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для слабовидящих детей МБДОУ № 

47 "Вишенка" г.Симферополя; 

- Лицензия на право ведения образовательной деятельности № 0683 (серия 82Л01 № 

0000715 от 17.08.2016г.) 

-Примерной основной образовательной программы дошкольного образования одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от20 мая 2015 г. № 2/15) 

-Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

авторы: Веракса Н.Е, Комарова Т.С., Васильева М.А., разработанная в соответствии с ФГОС 

ДО. 

-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для 

детей с нарушением зрения). Программы детского сада. Коррекционная работа в детском 

саду, под ред. Л.И. Плаксиной. 

-Региональная программа «КРЫМСКИЙ ВЕНОЧЕК» и методические рекомендации по 

межкультурному образованию детей дошкольного возраста в Крыму, авторы: Мухоморина 

Л. Г., Кемилева Э. Ф., Тригуб Л. М., Феклистова Е. В. 

Программа сформирована с учётом особенностей дошкольного образования как 

фундамента последующего обучения и определяет содержание и организацию 

образовательного процесса на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает 

развитие детей дошкольного возраста с учётом их психолого-возрастных и индивидуальных 

особенностей. Программа предназначена для удовлетворения индивидуального, 

социального, государственного заказов в области образования и направлена на 



удовлетворение потребностей: воспитанников и родителей — в развитии умственного, 

физического и духовного потенциала каждого воспитанника; его успешной социализации в 

обществе, сохранения и укрепления здоровья, готовности к продолжению образования на 

следующем уровне; общества и государства — в формировании человека и гражданина, 

способного к продуктивной, творческой деятельности в различных сферах жизни. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа 

реализуется очно в течение всего времени пребывания детей в МБДОУ. Нормативный срок 

освоения АООП ДО - 5 лет. 

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Адаптированная основная образовательная программа для детей дошкольного возраста с 

нарушением функции зрения(с амблиопией и косоглазием) имеет основную часть: 

часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы». 

«Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида (для 

слабовидящих детей.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М.А. Васильева. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ., 

2016г. г.Москва. Л.И. Плаксина. "Просвещение". г.Москва. 2003г. 

Региональной парциальной программы по гражданско- патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста в Республике Крым. «Крымский веночек». Мухоморина Л. Г., Э.Ф. 

Кемилева, Л.М. Тригуб г. Симферополь, Издательство «Наша школа», 2019г 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Цель АООП: построение системы коррекционно-развивающей работы в группах 

компенсирующей направленности для детей 3 - 7 лет с нарушениями функции зрения, 

предусматривающее полное взаимодействие всех специалистов ДОУ и родителей (законных 

представителей) дошкольников и направленное на сохранение и коррекцию зрения, 

повышение уровня речевого и психофизиологического развития ребенка в соответствии с 

его индивидуальными особенностями и возможностями. 

Планирование работы во всех пяти образовательных областях учитывает особенности 

зрительного, речевого и общего развития детей. Комплексность педагогического 

воздействия направлена на выравнивание зрительного, речевого и психофизического 

развития детей и обеспечение их всестороннего гармоничного развития. 

Основные направления реализации АООП: 

 создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, всестороннего 

развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, обеспечения безопасности жизнедеятельности 



дошкольника; 

 создание условий для обеспечения равенства возможностей для каждого ребенка в 

получении качественного дошкольного образования; 

 обеспечение комплексного сопровождения детей с ОВЗ в условиях коррекционно- 

развивающей работы по коррекции отклонений в физическом и психическом развитии; 

 оказание воспитанникам квалифицированной помощи в освоении содержания 

дошкольного образования с учетом возрастных, индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей. 

В соответствии с положениями Стандарта и принципами адаптированной программы 

организации предоставлено право выбора способов реализации образовательной 

деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического 

коллектива МБДОУ и других участников образовательных отношений, а также с учетом 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их индивидуальных 

потребностей и интересов. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, цель и задачи реализации 

программы, принципы и подходы к формированию программы (определяя принципы и 

подходы, учитывали цели и задачи Программы, содержание основной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, а также принципы и подходы 

ФГОС ДО), планируемые результаты освоения программы. 

Ведущая цель Программы — развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических 

и физиологических особенностей. 

Достижение целей обеспечивает решение основных задач: 

1) сохранение и укрепление физического и психического здоровья дошкольников через 

формирование у них представлений о здоровом образе жизни; 

2) создание условий для эффективного взаимодействия педагогов ДОУ с семьями 

воспитанников; 

3) развитие готовности к обучению в школе, формирование компетентностей, 

обеспечивающих благоприятную адаптацию и успешное вхождение в новую социальную 

ситуацию. 

Содержание образовательной программы соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего 

образования, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

Планируемые результаты освоения программы конкретизируют требования к целевым 

ориентирам. 

Основными участниками реализации АООП ДО являются: дети дошкольного возраста, 



родители (законные представители), педагоги. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей в соответствии с пятью образовательными областями, 

с учетом используемой примерной образовательной программы дошкольного образования и 

парциальных программ. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

образовательные области: 

— социально-коммуникативное развитие; 

— познавательное развитие; 

— речевое развитие; 

— художественно-эстетическое развитие; 

— физическое развитие. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых, 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Основная цель: овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения 

детей с ОВЗ в общественную жизнь. 

Задачи социально-коммуникативного развития: 

  формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для 

выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного 

отношения к себе; 

 формирование навыков самообслуживания; 

  формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; адекватно 

воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

  формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного 

отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям; 

  формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их 

адекватного сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской 

деятельности и в свободном общении. 

 

 



 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Основная цель:   формирование   познавательных   процессов   и   способов   умственной 

деятельности, усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных 

интересов. При этом предусматривается активное развитие процессов ощущения, 

восприятия, мышления, внимания, памяти. 

Соответственно выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

 формирование и совершенствование перцептивных действий; 

 ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

 развитие внимания, памяти; 

 развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 

Направления реализации образовательной области «Познавательное развитие»: 

Сенсорное развитие, в процессе которого развиваются все виды восприятия: зрительное, 

слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. На их основе формируются 

полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, 

запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. Сенсорное воспитание предполагает 

развитие мыслительных процессов: сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации 

и абстрагирования, стимулирует развитие всех сторон речи, фразовой речи, способствует 

обогащению, расширению словаря. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Основная цель: обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства 

общения, познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской 

деятельности, на основе овладения языковой системой. 

Задачи развития речи: 

 формирование структурных компонентов системы языка: фонетического, 

лексического, грамматического; 

 формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие 

связной речи, двух форм речевого общения — диалога и монолога; 

 формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 

 развитие словаря; 

 воспитание звуковой культуры речи: развитие речевого слуха,(восприятие и 

различение фонологических средств языка); обучение правильному звукопроизношению; 

воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами звуковой 

выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация); 

 формирование грамматического строя речи: развитие морфологической стороны речи 

(изменение слов по родам, числам, падежам), способов словообразования и синтаксиса 

(освоение разных типов словосочетаний и предложений); 

 развитие связной речи включает развитие диалогической(разговорной)и 



монологической речи. Диалогическая речь является основной формой общения детей 

дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, развивать умение слушать и 

понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на 

вопросы и спрашивать самому, объяснять, пользоваться разнообразными языковыми 

средствами, вести себя с учетом ситуации общения. В диалогической речи развиваются 

умения, необходимые для более сложной формы общения – монолога, умений слушать и 

понимать связные тексты, пересказывать, строить самостоятельные высказывания. 

 формирование элементарного осознания явлений языка и речи, обеспечивающее 

подготовку детей к обучению грамоте, чтению и письму; 

  развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики рук. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Основная цель: формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных 

способностей, освоение различных видов художественной деятельности. 

В этом направлении решаются как общеобразовательные, так и коррекционные задачи, 

реализация которых стимулирует развитие у детей с НФЗ сенсорных способностей, чувства 

ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие 

способности. 

Основные направления работы с детьми в данной образовательной области: 

Художественное творчество. 

Цель: обучение детей созданию творческих работ. 

Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей с 

НФЗ должна строиться на применении средств, отвечающих их психофизиологическим 

особенностям. Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность 

выполняемых движений, в процессе работы дети знакомятся с различными материалами, их 

свойствами. Аппликация способствует развитию конструктивных возможностей, 

формированию представлений о форме, цвете. Рисование направлено на развитие 

манипулятивной деятельности и координации рук, укрепление мышц рук. 

Музыкальная деятельность. Основная цель: слушание детьми музыки, пение, 

выполнение музыкально-ритмических движений, танцы, игра на музыкальных 

инструментах. Контингент детей с НФЗ неоднороден по степени выраженности дефектов, 

по уровню сохранности тех или иных функций, следовательно, необходимо уделять 

внимание способам предъявления танцевальных движений, музыкальных инструментов для 

игры на них. 

 

 

 



 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Основная цель: совершенствование функций формирующегося организма, развитие 

двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной 

координации. Физическое развитие лежит в основе организации всей жизни детей и в семье, 

и в дошкольном учреждении. Это касается всех видов детской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников. В режиме предусмотрены 

занятия физкультурой, игры и развлечения на воздухе. 

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и общие, и 

коррекционные задачи. Основная задача: стимулировать позитивные сдвиги в организме, 

формируя необходимые двигательные умения и навыки, физические качества и  

способности, направленные на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование 

организма. 

На занятиях по физической культуре, наряду с образовательными и оздоровительными, 

решаются специальные коррекционные задачи: 

 формирование   в процессе физического

воспитания   пространственных   и временных представлений; 

 изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а 

также назначения предметов; 

 формирование в процессе двигательной деятельности различных видов 

познавательной деятельности; 

 управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств 

личности, формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет; 

 развивать способность к преодолению не только физических, но и психологических 

барьеров, препятствующих полноценной жизни; 

 формировать компенсаторные навыки, умение использовать функции разных систем и 

органов вместо отсутствующих или нарушенных; 

 формировать потребность быть здоровым, и вести здоровый образ жизни; стремление к 

повышению умственной и физической работоспособности. 

В данном разделе также представлены: вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов, особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик, направления 

регионального компонента, способы и направления поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

В содержательном разделе описаны направления работы специалистов, работающих с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья. 



 

Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения 

Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания, организацию режима пребывания детей: распорядок и /или режим дня; учебный  

план, особенности организации развивающей предметно- пространственной среды. 

Дополнительным разделом программы является текст ее краткой презентации. Краткая 

презентация ориентирована на родителей (законных представителей) детей. В краткой 

презентации указаны возрастные категории детей, используемые программы, 

характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
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