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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.Пояснительная записка 

Рабочая программа младшей группы №05 «Ласточка» МБДОУ № 47 "Вишенка" г. 

Симферополя (далее Рабочая программа) является составным компонентом 

Адаптированной основной образовательной программы ДОУ, характеризует систему 

организации образовательной деятельности педагогов, определяет ценностно-целевые 

ориентиры, образовательную модель и содержание образования для детей 3-4 лет 

(младшего дошкольного возраста). 

Реализация программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в основной образовательной программе «От 

рождения до школы», авторских и парциальных программах, методических пособиях, 

комплексному планированию с учетом возрастной периодизации и географического, 

этнокультурного принципа Республики Крым. Образовательная деятельность 

организуется в соответствии с принципами и целями Стандарта выбираемых педагогом 

с учетом многообразия конкретных условий реализации Программы, возраста 

воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей 

(законных представителей). 

Рабочая программа разработана на основании  адаптированной основной 

образовательной программ (АООП ДО). В содержании рабочей программы воспитателя 

включены вопросы коррекции зрительных нарушений, развития личности, мотивации и 

способностей детей в разных видах деятельности и направлениях развития и образования 

детей. Образовательная деятельность по программе дошкольного образования 

осуществляется в группе компенсирующей направленности для детей со зрительными 

нарушениями (амблиопия, косоглазие, слабовидящие) и в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации». 

В Программе учитываются индивидуальные особенности и потребности детей с ОВЗ 

(дети с нарушением зрения), связанными с состоянием его здоровья и определяющие его 

особые условия получения образования, и его индивидуальные потребности. А также 

учитывается возможность освоения ребенком с ограниченными возможностями 

здоровья Программы на разных этапах ее реализации. 

Рабочая программа составлена с учётом ФГОС дошкольного образования, целевыми 

ориентирами примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы», программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений IV вида (для детей с нарушением зрения), региональной 



 
 

программы «Крымский веночек», а так же с учетом особенностей образовательного 

учреждения, образовательных потребностей и запросов воспитанников и их родителей. 

№ название автор 

ООП ДО 

1. Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования «От 

рождения до школы». 

Основная образовательная программа 

дошкольного образования 

Адаптированная основная образовательная 

программа дошкольного образования для 

детей с нарушением функции зрения (с 

амблиопией и косоглазием) 

 Адаптированная основная образовательная 

программа с ОВЗ с (тяжелыми нарушениями 

речи) 

Адаптированная основная программа 

дошкольного образования для 

слабовидящих детей 

Н.Е.Веракса,Т.С.Комарова, 

М.А.Васильева. МОЗАЙКА-

СИНТЕЗ.,2016г.г.Москва. 

 

 

Разработаны творческой группой 

коррекционная 

2. «Программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений IVвида (для слабовидящих 

детей. 

Л.И.Плаксина. 

"Просвещение".г.Москва.2003г. 

 
Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи)с3до 7лет 

 

НищеваН.В. 

Санк-ПетербургДЕТСТВО-

ПРЕСС2018 

региональная 

3. «Крымский веночек». Мухоморина Л.Г.,Э.Ф. 

Кемилева,Л.М.Тригуб 

г. Симферополь,

 Издательство 

«Наша школа»,2019г 

парциальные 

4. Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста. 

НищеваН.В.М.:Детство-

Пресс,2015г. 

 

Рабочая программа представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей 

с ОВЗ (дети с нарушением зрения), охватывающую все основные моменты их 



 
 

жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в младшем 

возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками физической и 

психологической готовности к школе. Программа направлена на создание условий для 

разностороннего гармоничного развития детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей в пяти образовательных областях: физической, 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой и художественно-эстетической и 

осуществление(квалифицированной) коррекции недостатков в физическом и 

психическом развитии детей с нарушением зрения. 

Законы РФ: 

 

- Конституция РФ от 12.12.1993 (с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020) 

- Семейный кодекс РФ от 08.12.1995 № 223 ФЗ (с изменениями от 02.03.2021); 

- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» 

от 24.07.1998 №124-ФЗ (в редакция от 05.04.2021); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный закон от 08.06.2020 № 165-ФЗ «О внесении изменений в статьи 46 и 

108 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Указ Президента РФ от 21.07.2020 N 474 «О национальных целях развития 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

Нормативно-правовые документы Министерства просвещения РФ: 

 

- Приказ Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования. 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (ред. от 

21.01.2019г); 

- Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об утверждении 

Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 № Р-75 «Об утверждении 

примерного Положения об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность» (для ДОУ с логопедическими 



 
 

группами и логопунктами). 

 

Документы Федеральных служб: 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

и норм СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 года N 4 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных 

болезней»; 

- Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26.08.2010 №761н «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих», раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

18.10.2013 №544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального, общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)»; 

Региональные документы 

- Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым»; 

- Указ Главы Республики Крым от 17 марта 2020 №63-У «О введении режима 

повышенной готовности на территории Республики Крым» (с изменениями и 

дополнениями); 

- «Методические рекомендации по написанию календарного плана работы педагога в 

дошкольном образовательном учреждении» Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 16.12.2015 г. № 01-14/3805. 

Международно-правовые акты: 

1. Конвенция о защите прав человека от 04.11.1950; 

2. Конвенция о правах ребёнка (принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

http://docs.cntd.ru/document/573660140#6580IP
http://docs.cntd.ru/document/573660140#6580IP
http://docs.cntd.ru/document/573660140#6580IP


 
 

3. Декларация прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1386 (XIV Генеральной 

Ассамблеи ООН от 20.11.1959); 

Документы локального уровня: 

- Устав, утвержденный Администрацией г. Симферополя Республики Крым от 

05.10.2018г. № 4891; Изменения к Уставу Администрацией г. Симферополя 

Республики Крым от 21.06.2019г. №3302 

- Устав в новой редакции  МБДОУ №47 "Вишенка"  г. Симферополя от 19.05.2022 

№2075 

- Постановление  об утверждении Устава МБДОУ №47 "Вишенка" г. Симферополя 

от 19.05.2022  № 2075 

- Свидетельство о государственной регистрации юридического лица 

(№1149102181370)  от 10.06.2022г; 

- Свидетельство о постановке на учет российской организации в налоговом органе 

по месту ее нахождения ИНН №9102066705; 

- Коллективный договор МБДОУ №47 "Вишенка" г. Симферополя,  

утвержденный от 23 марта 2020г.; 

- Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ № 47 

"Вишенка"  г. Симферополя; 

- Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с нарушениями функции зрения (с амблиопией и косоглазием); 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с овз (с тяжелыми нарушениями речи) и адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования для слабовидящих детей МБДОУ № 47 

"Вишенка" г. Симферополя; 

- Лицензия на право ведения образовательной деятельности № 0683 (серия 82Л01 № 

0000715 от 17.08.2016г.) 

-Вариативная основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» авторы: Веракса Н.Е, Комарова Т.С., Васильева М.А., 

разработанная в соответствии с ФГОС ДО. 

-Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида 

(для детей с нарушением зрения). Программы детского сада. Коррекционная работа в 

детском саду, под ред. Л.И. Плаксиной. 

- Региональная программа «КРЫМСКИЙ ВЕНОЧЕК» и методические рекомендации 

по межкультурному образованию детей дошкольного возраста в Крыму, авторы: 

Мухоморина Л. Г., Кемилева Э. Ф., Тригуб Л. М., Феклистова Е. В. 



 
 

 

1.1.     Цели   и   задачи   реализации   рабочей   программы   группы   №05 

«Ласточка» 

Режим работы младшей группы №05 «Ласточка» дошкольного образовательного 

учреждения составляет 11 часов с 7 часов 30 минут до 18 часов 30 минут. График 

работы – 5 дневная рабочая неделя с понедельника по пятницу, выходные дни – 

суббота и воскресенье, а также государственные праздничные дни. 

Цель реализации рабочей программы младшей группы №05 «Ласточка» 

– обеспечение всестороннего и гармоничного развития личности ребенка, с учетом 

врожденных или приобретенных нарушений зрения и выполнения требований ФГОС 

ДО. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач в 

соответствии с ФГОС ДО. 

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования; 

● создание благоприятных условий развития детей с нарушением зрения в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

● осуществление необходимой коррекции первичных и вторичных нарушений зрения; 

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной 

деятельности; 

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ 

и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности 



 
 

формирования образовательных программ различной направленности с учётом 

образовательных потребностей, ограниченных зрительных возможностей и 

способностей воспитанников; 

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

● оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) по вопросам воспитания, обучения, коррекции и развития детей; 

● определение направлений для систематического межведомственного 

взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных 

объединений (в том числе сетевого). 

Уточняя и дополняя задачи реализации Рабочей программы, необходимо отметить, что 

средствами Основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» в соответствии с ФГОС реализуются основополагающие 

принципы, цели и задачи воспитания, создавая простор для творческого использования 

различных педагогических технологий. Во всех ситуациях взаимодействия с ребенком 

воспитатель выступает как проводник общечеловеческого и собственного, личного 

опыта гуманистического отношения к людям. Ему предоставлено право выбора тех или 

иных способов решения педагогических задач, создания конкретных условий 

воспитания и развития детей. Такой подход позволяет педагогу творчески и грамотно 

организовывать образовательный процесс. В основу Рабочей Программы положена 

концепция психологического возраста как этапа, стадии детского развития, 

характеризующегося своей структурой и динамикой. Каждый психологический возраст 

включает в себя качественно особые, специфические отношения между ребенком и 

взрослым (социальная ситуация развития); определенную иерархию видов 

деятельности и ведущий ее тип; основные психологические достижения ребенка, 

свидетельствующие о развитии его психики, сознания, личности. Психологический 

возраст может не совпадать с хронологическим и один психологический возраст по 

своей продолжительности не равен другому. В связи с этим подходом в Программе 

выделены следующие психологические возрасты: дошкольное детство, состоящее из 

двух фаз — младший дошкольный возраст (от трех до пяти лет) и старший дошкольный 

возраст (от пяти до семи лет). Такая возрастная периодизация позволяет видеть при 

планировании непосредственной образовательной деятельности индивидуальную 

перспективу развития каждого ребенка. 

Рабочая Программа определяет специфику организации учебно-воспитательного 

процесса (содержание, формы) с учетом государственных требований к дошкольному 



 
 

уровню образования, учитывает потребности воспитанников, их родителей, 

общественности и социума. 

Она показывает, как с учетом конкретных условий и особенностей контингента 

воспитанников создается собственная модель организации воспитания, образования и 

развития дошкольников разновозрастной группы. 

Разработанная Рабочая Программа предусматривает включение воспитанников 

в процесс ознакомления с региональными особенностями Республики Крым. 

Основной целью работы является формирование целостных представлений о родном 

крае через решение следующих задач: 

 приобщение к истории возникновения родного города, 

 формирование представлений о достопримечательностях родного города, 

республики Крым, государственных символах, 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду, 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел, 

 формирование представлений о животном и растительном мире родного края. 

Принципы, определяющие содержание воспитательно-образовательного 

процесса: 

• гуманности; 

• системности; 

• комплексный медико-психолого- педагогический подход к диагностике и 

коррекционной  помощи ребенку имеющему  нарушение зрения; 

• дифференцированного и индивидуального подхода к ребенку с учетом его 

психофизических и возрастных особенностей; 

• преемственности (единство: семья - ДОУ- школа); 

• последовательности в работе; 

• доступности; 

• своевременности оказания помощи; 

• непрерывности (д/сад – школа)системности коррекционных, профилактических и 

развивающих задач; 

* учет эмоциональной окрашенности; 

* продуктивной обработки информации. 

 

 

 



 
 

 

Образовательная 
область 

Задачи 

социально- 

коммуникативное 

развитие 

Использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям народов 

проживающих в Крыму, стремление сохранять 

национальные ценности. 

Познавательное 

развитие 

Формировать представления о традиционной культуре 
родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие речи 
через знакомство с культурой народов Крыма. 

Художественно- 

эстетическое 

Развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного 

края; воспитывать любовь в родной земле через 

слушание музыки, разучивание песен, хороводов, 
традиций народов Крыма. 

Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные 

игры и забавы народов Крыма. 

 
Принципы и подходы к формированию рабочей программы группы №05 

«Ласточка» 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными 

ФГОС ДО. Она соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, коррекционных, 

развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей с ОВЗ (с 

нарушением зрения) дошкольного возраста. 

В основе реализации рабочей программы группы № 05 лежит системно­ 

деятельностный и культурно-исторический подходы к развитию ребенка, являющиеся 

методологией ФГОС, который предполагает: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей 

с ограниченными возможностями здоровья, в данном случае детей с нарушением 

зрения); 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 



 
 

различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы 

общего образования с целью формирования общей культуры личности 

воспитанников, развития их психо- физиологических (дети с ОВЗ), нравственных, 

эстетических, интеллектуальных качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

В соответствии с ФГОС ДО Рабочая Программа группы №05 «Ласторчка» построена 

на следующих принципах: 

1. Обеспечение идейной направленности всей воспитательной работы с детьми 

с ОВЗ (с нарушением зрения). 

Содержание воспитательно-образовательной работы строится с учетом задач 

региональной программы «Крымский веночек», способствующей развитию общих 

познавательных способностей детей, расширению кругозора и воспитания любви, 

гордости к своей малой Родине – Крыму.  

Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 

что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип 

подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 

детского развития. 

2. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения 

и общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, 

направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющемся мире. 

3. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную 

ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и 

безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, 



 
 

его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 

взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации 

развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 

полноценного развития. 

4. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как 

детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет 

возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, 

обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между 

всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 

высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями. 

5. Сотрудничество детского сада с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 

программы. Сотрудники детского сада должны знать об условиях жизни ребенка в 

семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. 

Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах. 

6. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 

вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского 

развития. Программа предполагает, что детский сад устанавливает партнерские 

отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, 

которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 

детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, 

освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; 

содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению 

концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого- 

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры 

семейного консультирования и др.). 



 
 

7. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, возрастно- психологические 

особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы 

регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его 

действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку 

возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование внимания на 

инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

8. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. Деятельность педагога должна быть 

мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, 

учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

9. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и 

способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону 

ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

10. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. 

В соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- эстетическое и 

физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная 

область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и 

речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной 

области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного 

процесса соответствует особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 



 
 

11. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности 

и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 

образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими 

опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа 

оставлена с правом педагога выбора образовательных программ, учитывающих 

многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий, разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, 

запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и 

т.п. 

1.2. Возрастные и индивидуальные особенности детей младшего дошкольного 

возраста 3-4 лет с (НФЗ) 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится в не ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 

становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Главной 

особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками 

и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, 

неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 

формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о 

предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы 

бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для 

развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация 

оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям 

доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем 

дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по 

замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 



 
 

использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, переходят к 

сенсорным эталонам – культурно - выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов 

и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова 

и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные  отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться 

наглядно- действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев 

осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в 

качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и 

правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить 

относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко 

проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают 

во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые 

избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во 

многом определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно 

наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом 

поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи 

ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

1.3 Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения рабочей 

программы. 

К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Образовательной программы ДОУ 

может быть достигнут следующий уровень детского развития по образовательным 

областям. 



 
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» Культурные 

способы поведения 

Проявляют позитивный интерес к окружающим людям, сверстникам, предметам, 

явлениям и событиям ближайшего окружения. Стремятся применять элементарные 

формулы общения в различных формах и ситуациях. Общаются со своими 

сверстниками содержательно и доброжелательно. Проявляют позитивный интерес к 

«языку соседа». Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или 

после напоминания говорит «спасибо», 

«здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе). Обращается к 

воспитателю по имени и отчеству. Знают свое имя и имена членов семьи и 

родственников. Уверенно ориентируются в своем доме, знают названия и назначения 

комнат в доме, предметов быта. Знают названия разных видов одежды, называют 

предметы одежды. Знают своих соседей (по дому, по улице) по имени. Умеет замечать 

непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. Знает, что надо 

соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада, после игры 

убирать на место игрушки, строительный 

материал. Может общаться спокойно, без крика. Ситуативно проявляет 

доброжелательное отношение к окружающим, умение делиться с товарищем; имеет 

опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Понимает, что надо жить 

дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

Навыки самообслуживания и действия с бытовыми предметами 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. 

Умеет самостоятельно кушать, пользовать салфеткой. Приучен к опрятности (замечает 

непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). Владеет 

простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 

Игровая деятельность. Может принимать на себя роль, непродолжительно 

взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя. Умеет объединять 

несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с 

предметами и взаимоотношения людей. Способен придерживаться игровых правил в 

дидактических играх. Способен следить за развитием театрализованного действия и 

эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры). Умеет в быту, в 

самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со 

сверстниками. Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2-3 человек 

на основе личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре; проявляет умение 

взаимодействовать и ладить со сверстниками в непродолжительной совместной игре. 



 
 

Умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. Может в случае 

проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на 

замечания и предложения взрослого. В общении первичными для дошкольника 

являются личностные особенности, а не этническая принадлежность. Умеет 

действовать совместно в подвижных играх и физических упражнениях, согласовывать 

движения. После объяснения понимает поступки персонажей (произведений, 

спектаклей) и последствия этих поступков. 

Безопасное поведение соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями. Имеет элементарные 

представления о правилах дорожного движения. Знает и стремится выполнять 

правила поведения на улице, на дороге. Отрицательно 

реагирует на явные нарушения усвоенных им правил. Готов соблюдать элементарные 

правила в совместных играх. 

Трудовая деятельность. Может помочь накрыть стол к обеду. Стремится 

самостоятельно выполнять элементарные поручения, проявляет желание участвовать 

в уходе за растениями в уголке природы и на участке. Способен самостоятельно 

выполнить элементарное поручение (убрать игрушки, разложить материалы к 

занятиям). 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет 

первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, 

заботливые). Называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города. 

Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, 

строитель). Проявляет интерес к различным видам игр, к участию в совместных играх. 

Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с 

ним изменениях. Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, 

свойствами. Проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к 

простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях. Задает 

вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, слушает рассказ воспитателя о 

забавных случаях из жизни. Может самостоятельно подбирать атрибуты для той или 

иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 

Испытывает положительные эмоции от правильно решенных познавательных задач, 

от познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности. 

Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты. 

Способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 



 
 

простейшие обобщения. Проявляет желание сооружать постройки по собственному 

замыслу. Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной 

деятельностью. Имеет такие качества личности как: воображающий, 

придумывающий, способный к созданию нового в рамках адекватной возрасту 

деятельности. Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи; участвует в 

обсуждениях. Участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, 

иллюстрации, наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, 

мультфильмов. Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по 

отношению к окружающим. Откликается на эмоции близких людей и друзей, 

делает попытки пожалеть 

сверстника, обнять его, помочь. Имеет первичные представления про Крым, 

Симферополь. С интересом слушает произведения Крымских писателей. 

Конструктивная деятельность 

Знает, называет и правильно использует детали строительного материала. Умеет 

располагать кирпичики, пластины вертикально. Изменяет постройки, надстраивая или 

заменяя одни детали другими. Умеет создавать постройки по собственному замыслу. 

Формирование элементарных математических представлений 

Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все 

большие, все круглые предметы и т.д.). Может составлять при помощи взрослого 

группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы. Умеет 

находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов. Правильно 

определяет количественное соотношение двух групп предметов; понимает конкретный 

смысл слов: «больше», «меньше», «столько же». Различает круг, квадрат, 

треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму. Понимает смысл 

обозначений: вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, на, над – под, верхняя – 

нижняя (полоска). Понимает смысл слов: «утро», 

«вечер», «день», «ночь». 

Формирование целостной картины мира 

Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет 

признаки (цвет, форма, материал). Ориентируется в помещениях детского сада. 

Называет свой город. Знает и называет некоторые растения, животных и их 

детенышей. Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

Проявляет бережное отношение к природе. Образовательная область «Речевое 

развитие» Внимательно слушают и понимают текст, отвечают на вопросы по его 

содержанию, проявляют интерес к прочитанному. Запоминают интересные эпизоды 



 
 

произведения, героев, пытаются пересказать содержание. Могут прочитать наизусть 

небольшие стихотворения. Активный словарный запас составляет больше 1500 слов. 

Отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения. 

Использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения 

с однородными членами. Пересказывает содержание произведения с опорой на 

рисунки в книге, на вопросы воспитателя. Называет произведение (в произвольном 

изложении), прослушав отрывок из него. Пытается с выражением читать наизусть 

потешки и небольшие стихотворения. Может прочитать наизусть небольшое 

стихотворение при помощи взрослого. Эмоционально и заинтересованно следит за 

развитием действия в играх - драматизациях и кукольных спектаклях, созданных 

силами взрослых и старших детей. Слушая новые сказки, рассказы, стихи, следит за 

развитием действия, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» Проявляет 

эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на 

красоту окружающих предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), 

испытывает чувство радости; пытается в рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. Разыгрывает 

по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок. 

Имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев. Может принимать 

участие в беседах о театре (театр – актеры – зрители, поведение людей в зрительном 

зале). Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные 

произведения, различает веселые и грустные мелодии, пытается выразительно 

передавать игровые и сказочные образы. Активен при создании индивидуальных и 

коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации; с удовольствием участвует 

в выставках детских работ. Пытается петь, подпевать, двигаться под музыку. 

Проявляет интерес к участию в праздниках, постановках, совместных досугах и 

развлечениях. 

Рисование. Изображает отдельные предметы, простые по композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты. Подбирает цвета, соответствующие 

изображаемым предметам. Правильно пользуется карандашами, фломастерами, 

кистью и красками. 

Лепка. Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывать их 

прямыми и круговыми движениями ладоней. Лепит различные предметы, состоящие 

из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.  

Аппликация. Создает изображения предметов из готовых фигур. Украшает заготовки 



 
 

из бумаги разной формы. Подбирает цвета, соответствующие изображаемым 

предметам и по собственному желанию; умеет аккуратно использовать материалы. 

Пытается отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 

деятельности. Проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по 

отношению к городу; 

Музыкальная деятельность Способен слушает музыкальное произведение до конца. 

Узнает знакомые песни. Различает звуки по высоте (в пределах октавы). Замечает 

изменения в звучании (тихо – громко). Поет, не отставая и не опережая других. Умеет 

выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно 

ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.). 

Различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Владеет соответствующими возрасту основными движениями. Сформирована 

потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при 

физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности. Проявляет 

интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях. Пользуется 

физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). Самостоятельно 

выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры. Самостоятельно или после 

напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, 

умывания. Умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем 

направление. Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в 

соответствии с указаниями воспитателя. Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по 

ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы. Может ползать на 

четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным 

способом. Может катать мяч в заданном направлении с расстояния, бросать мяч двумя 

руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх и ловить; метать 

предметы правой и левой рукой. Имеет элементарные представления о ценности 

здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в 

повседневной жизни. Имеет представление о вредных и полезных продуктах. 

1.4. Базисные характеристики личности ребёнка к окончанию  младшей группы 

В младшем дошкольном возрасте складывается психологический портрет личности, в 

котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной 

(это возраст «почемучек»), а также креативности. Базисные характеристики личности 

ребенка 4-го года жизни. 

Компетентности 



 
 

Социальная. Постепенно выходят за пределы семейного круга, проявляют 

доброжелательное отношение к окружающим взрослым сверстникам, возникает 

потребность в общении. Начинают осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар (девочка женщина, мальчик-мужчина), проявляют интерес, внимание, заботу 

по отношению к детям другого пола. 

Интеллектуальная. Накапливается определенный запас представлений о 

разнообразных свойствах предметов (сенсорные эталоны), явлениях окружающей 

действительности и о себе самом. Складываются некоторые пространственные 

представления (ближайшее окружение). Плохо ориентируется во времени. Овладевают 

грамматическим строем речи: согласовывают употребление грамматических форм по 

числу, времени, активно экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы. 

Умеют отвечать на простые вопросы, используя форму простого предложения. 

Высказываются в 2-3 предложениях об эмоционально значимых событиях. Начинают 

использовать в речи сложные предложения. Девочки по всем показателям развития 

речи превосходят мальчиков (артикуляция речи, словарный запас, беглость речи, 

понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного). 

Физическая. Высока потребность в движении (двигательная активность составляет не 

менее половины времени бодрствования). Развивается моторная координация. 

Осваивают основные движения, обнаруживая стремление к целеполаганию (быстро 

пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.) Начинают 

развиваться физические качества (скоростные, силовые, координация, гибкость, 

выносливость). Психические процессы Внимание непроизвольно. Память 

непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Сохраняют и 

воспроизводят ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних 

усилий. Мышление наглядно-действенное: решают задачи путем непосредственного 

действия с предметами. Начинает развиваться воображение (прежде всего, в игре). 

Качества 

Эмоциональность. Проявляют любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к сверстникам. Способны к эмоциональной 

отзывчивости - сопереживают, утешают, помогают сверстнику. Могут стыдиться своих 

плохих поступков, но эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения со взрослыми и 

другими детьми отличаются нестабильностью и зависят от ситуации. Большим 

эмоциональным благополучием характеризуются девочки. 

Произвольность. Поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, 

последствия их ребенок не представляет (свойственно ощущение безопасности, 



 
 

доверчиво-активное отношение к окружающему). Характерно стремление быть 

независимым от взрослого и действовать как взрослый, что может провоцировать 

небезопасные способы поведения. Усваивают некоторые нормы и правила поведения, 

связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), 

могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам, но 

выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого, поэтому 

нередко обращаются с жалобой к взрослому. 

Креативность. Проявляется в игре - могут увидеть в одном и том же предмете 

различные образы (предметы-заместители). 

Инициативность и самостоятельность. Выражено стремление к самостоятельной 

деятельности: рассматривают книги, «читают сами», могут проявлять инициативу в 

совместных играх (выбор тематики и др.) Любимым выражением является «я сам». 

Хотят стать «как взрослые». Овладевают навыками самообслуживания (самостоятельно 

едят, одеваются, раздеваются, умываются; пользуются носовым платком, расческой, 

полотенцем и др.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

Реализация Рабочей Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
 

 Содержание и формы коррекционной работы с детьми с нарушением зрения 

Содержание Формы  

обследование;  

коррекционное обучение; 

коррекционное воспитание; 

коррекционное развитие. 

 

коррекционные занятия: 

индивидуальные, подгрупповые 

экскурсии 

 

 

 

2.3.Особенности образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений 

Цель коррекционной работы – обеспечение коррекции недостатков в психическом и 

физическом развитии детей с нарушениями зрения; оказание помощи детям этой 

категории в освоении Программы; социализации воспитанников и формирование 

практически-ориентированных навыков. Для достижения поставленной цели 

определены следующие задачи: Формирование у детей умений пользоваться 

нарушенным зрением; Развитие всех психических (познавательных) процессов: 

развитие способов зрительного восприятия, зрительной ориентации, при активном 

упражнении и активизации зрительных функций; формирование умений получать 

информацию об окружающем мире с помощью всех сохранных анализаторов; развитие 

памяти, мышления, речи, воображения; формирование пространственной ориентации у 



 
 

детей; Обучение детей использованию получаемой информации в 

предметнопрактической и познавательной деятельности; Преодоление недостатков 

физического развития; Формирование у детей эмоционально-волевых, личностных 

качеств, навыков социально-адаптивного поведения; Закрепить эффект лечения, снять 

побочные явления лечебного процесса, сформировать у детей устойчивое 

положительное отношение к лечебным процедурам, снять негативные эмоционально- 

поведенческие проявления детей по отношению к лечению и усилить эффект лечебно-

воспитательной работы. 

Принципы организации коррекционно-педагогического и образовательного процесса 

обоснованные Л.И. Плаксиной: учет общих, специфических и индивидуальных 

особенностей развития детей с нарушением зрения; комплексный (клинико-

физиологический, психолого-педагогический) подход к диагностике и коррекционной 

помощи детям с нарушением зрения; модификация планов занятий при соблюдении 

дидактических требований соответствия и содержания обучения познавательным 

возможностям детей; дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния 

их зрения и способов ориентации в познании окружающего мира, включая применение 

специальных форм и методов работы с детьми, оригинальных наглядных пособий, а 

также уменьшения наполняемости групп и методики индивидуально- подгруппового 

обучения; обеспечение стандарта общеобразовательной подготовки в условиях 

воспитания, обучения и лечения детей с нарушением зрения; система работы по 

социально-бытовой адаптации и самореализации детей с нарушением зрения; создание 

офтальмо-гигиенических условий в групповых комнатах и лечебных кабинетах и 

специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения с учетом интересов, 

способностей и потребностей ребенка. 

Материально-техническое обеспечение коррекционного процесса 

Вся работа воспитателя ведется в соответствии с рекомендациями врача- офтальмолога 

и тифлопедагога. Каждый вид деятельности имеет помимо общеобразовательных задач 

коррекционную направленность, вытекающую из плана перспективной работы. Одним 

из основных коррекционных направлений в работе МБДОУ №47"Вишенка" г. 

Симферополя является развитие способов зрительного восприятия дошкольника с 

нарушением зрения. Развитие зрительного восприятия осуществляется воспитателем 

ежедневно в процессе целенаправленной деятельности под руководством 

тифлопедагога и врача офтальмолога. В зависимости от возраста ребенка в процессе 

непосредственной образовательной деятельности решаются разные коррекционные 

задачи. Выделение коррекционных задач в непосредственной образовательной 



 
 

деятельности. 

Общие дидактические задачи Специальные коррекционные задачи 

Формирование представлений о внешнем виде предмета. формирование 

компенсаторных приемов восприятия на полисенсорной основе; формирование приемов 

целенаправленного восприятия с помощью алгоритмизации; обогащение знаний и 

формирование представлений об эталонах, обеспечивающих полноценное восприятие 

окружающего мира (цвет, форма, величина и т.д.); расширение представлений о 

предметах и явлениях, восприятие которых затруднено в естественном опыте ребенка 

(силуэты, контуры, наложенные, зашумленные изображения); формирование 

представлений о деталях предметов, малодоступных для восприятия; формирование 

представлений о 4 движущихся предметах и их восприятие на расстоянии. 

Формирование понятий (развитие мыслительных операций) обогащение словаря и 

развитие образности речи на основе предметной соотнесенности слова; обучение детей 

выделять и узнавать предмет среди других: по существенным признакам; на основе 

овладения приемом сравнения; обучение приемам группировки, классификации и 

обобщения знаний о предметах и явлениях с целью формирования понятий. 

Оперирование знаниями, умениями и понятиями в практической деятельности обучение 

детей переносить знания, умения и понятия в самостоятельную творческую 

деятельность, в свободное пространство и с новыми для ребенка объектами. 

Характеристика детей с нарушениями зрения 

Дети с нарушениями зрения имеют свои специфические особенности в развитии. При 

нарушении зрения у дошкольников страдает целостное и одновременное восприятие 

действительности. Нарушение остроты зрения, бинокулярности, цветоразличения, 

глазодвигательных функций затрудняет формирование реальных представлений об 

окружающем. Замедленность, неточность, фрагментарность зрительного восприятия 

обуславливает недостаточность зрительных впечатлений у слабовидящих детей и детей 

с амблиопией и косоглазием. Наблюдается затрудненность выделения, узнавания 

формы, цвета, величины и пространственного положения предметов при нарушенном 

зрении. В связи с наличием у детей с амблиопией и косоглазием монокулярного 

видения, страдает точность, полнота зрительного восприятия, наблюдается 

неспособность глаза выделять точное местоположение объекта в пространстве, его 

удаленность, выделение объемных признаков предметов, дифференциация 

направлений. В работах ведущих тифлопедагогов и тифлопсихологов (Л.С. Сековец, 

А.Г. Литвака, В.А. Феоктистовой, Л.И. Плаксиной, И.В. Новичковой, Е.В. Селезневой, 

и др.) представлена общая картина развития детей с нарушениями зрения. Освоение 



 
 

предметного мира, развитие предметных действий, где требуется зрительный контроль, 

у детей со зрительной патологией происходит сложнее, они носят замедленный 

характер. У детей с косоглазием и амблиопией отмечаются затруднения в работе с 

объемными предметами. В ряде исследований отмечается обедненность предметных 

представлений и снижение уровня чувственного опыта детей за счет неточности, 

фрагментарности, замедленности зрительно-пространственной ориентировки. 

Детальный анализ особенности формирования ориентировки в пространстве у детей с 

нарушением зрения 3-7 лет, показал, что из-за ограничения чувственного опыта 

возникают значительные затруднения предметно-практической и словесной 

ориентировки в пространстве. За счет монокулярного видения пространства у детей с 

косоглазием и амблиопией затрудняется ориентация в пространстве на уровне 

предметно-практических действий, так как многие из признаков зрительно не 

воспринимаются. У детей с нарушением зрения отсутствуют четкие представления о 

связи между пространственным расположением парно-противоположных направлений 

своего тела с их словесными обозначениями. Отмечается неустойчивость и 

фрагментарность пространственных представлений о своем теле, что затрудняет 

практическую ориентировку «на себе» и перенос действий в конкретные предметно-

пространственные ситуации. Овладение обобщающими понятиями и уровень выделения 

общих признаков предметов у детей с нарушениями зрения старшего дошкольного 

возраста, в сравнении с детьми с нормальным зрением, значительно снижены, а это в 

свою очередь затрудняет формирование предметно-практических действий сравнения, 

классификации и группировки предметов по общим или отдельным признакам. Процесс 

формирования умения составлять описательный рассказ затрудняется из-за 

недостаточности зрительно-сенсорного опыта, трудностей анализа зрительных 

признаков в изображении и понимания смысла изображений. У детей старшего 

дошкольного возраста существуют трудности ориентации в признаках и свойствах 

предметов окружающего мира, при этом собственные сенсорные возможности детьми 

не осознаются. У детей с патологией зрения наблюдаются бессистемные неточные 

сведения о собственных сенсорно-перцептивных возможностях, о внешних признаках, 

строении, функциональном назначении органов чувств, что не позволяет ребенку с 

нарушением зрения активно включиться в процесс компенсации собственного дефекта. 

Поэтому в процессе сенсорной ориентации дети с патологией зрения, не получившие 

специального обучения, полностью доверяются поступающей искаженной зрительной 

информации. Лишь отдельные дошкольники осознают необходимость использования 

сохранных органов чувств, отдавая при этом предпочтение осязанию и слуху. Почти 



 
 

отсутствует ориентация на обоняние и вкусовые ощущения. При этом у детей 

практически отсутствует планомерность обследования предметов, как посредством 

зрительного восприятия, так и сохранными анализаторами, снижена их перцептивная 

активность. Наличие отклонений в развитии двигательной сферы детей с нарушениями 

зрения, их мобильности. У детей с амблиопией и косоглазием это связано с 

монокулярным видением пространства, которое характеризуется возможностью анализа 

таких признаков пространства, как протяженность, удаленность, глубина, объемность. 

Сложный зрительный дефект вызывает появление отклонений в развитии двигательной 

сферы ребенка, приводит к снижению двигательной активности, сложности 

ориентировки в пространстве и овладению движениями. Исследователи отмечают, что 

овладение основными движениями (ходьбой, бегом, метанием, прыжками, лазанием) во 

многом определяется состоянием и характером зрения, уровнем зрительно-

пространственной ориентации. Дети с нарушениями зрения испытывают затруднения в 

видении предметов и объектов в пространстве, в выделении расстояния и глубины 

пространства. Поэтому во время ходьбы и бега дети затрудняются в сохранении 

дистанции, наталкиваются друг на друга, протягивают вперед руку при движении в 

пространстве. Недостатки развития детей с патологией зрения проявляются и в 

качестве прыжков, которые характеризуются несогласованностью рук и ног, 

приземлением на одну ногу, отсутствием отталкивания, слабой силой толчка. При 

метании у детей наблюдается отсутствие прослеживания взором предмета и действий 

бросающей руки, снижение быстроты восприятия действий метания. Нарушение 

эмоционально-волевой сферы у детей с нарушениями зрения, проявляющееся в 

неуверенности, скованности, снижении познавательного интереса, самоизоляции, 

неучастии или проявлении беспомощности в различных видах деятельности, 

социальных коммуникациях, снижении желаний у ребенка к самовыражению и 

возникновение большей зависимости ребенка от помощи и руководства взрослых. 

Дошкольники не осознают своего дефекта и, в силу возрастных особенностей, не 

способны к самоконтролю за процессом лечения. Они остро переживают все, что 

связано с процессом лечения, поэтому у них наблюдаются различные психо-

эмоциональные отклонения. Спонтанное устранение выявленных отклонений будет 

протекать медленно или совсем не произойдет, необходима организация психолого-

педагогической коррекционной помощи детям с нарушениями зрения. 

Коррекционные задачи, которые решает воспитатель в процессе непосредственной 

образовательной деятельности 

 



 
 

Младшая группа: 

1. Накопление знаний и формирование четких   представлений о сенсорных 

эталонах (цвет, форма, величина, пространственное расположение). 

2. Обогащение словаря и развитие образной речи на основе предметной 

отнесенности слова. Обязательным компонентом коррекционной работы с детьми, 

имеющими нарушения зрения, является зрительная гимнастика, которая проводится 

несколько раз в течение дня от 3-х до 5-ти мин. Гимнастику глаз проводят со всеми 

детьми или индивидуально во всех возрастных группах в бытовой,   игровой   

деятельности,   на   прогулке,   перед непосредственной образовательной 

деятельностью, во время образовательной деятельности и т.д. Зрительная гимнастика 

проводится как со стимульным материалом (яркий предмет), так и без него (на слух, 

настенные зрительные тренажеры). Показ предмета для зрительной гимнастики 

осуществляется в медленном темпе, чтобы ребенок до конца проследил движение 

предмета, который должен быть ярким, не очень большим, но четким для восприятия. 

Предмет показывается чуть выше уровня глаз детей. Он не должен сливаться по 

цвету с одеждой педагога и окружающей обстановкой. При выполнении зрительной 

гимнастики дети с низкой остротой зрения стоят перед педагогом, остальные – 

располагаются дальше. Для зрительной гимнастики можно использовать 

индивидуальные мелкие предметы и проводить ее по словесным указаниям: 

посмотрели вверх- вниз и т. д. Необходимо учитывать быстроту реакции детей и 

соответственно этому выбирать для проведения гимнастики 

игрушки или словесную инструкцию. Следует отмечать старание, желание и 

результаты детей.  

Содержание коррекционной образовательной деятельности Содержанием является 

не механическая тренировка зрительных функций глаза, а связанная с основной 

общеобразовательной программой работа по развитию всех видов познавательной 

деятельности ребенка. Эти занятия проводятся на полисенсорной основе при активном 

включении мыслительной деятельности ребенка. Сенсорное и физическое воспитание 

— основа коррекционной работы, поэтому дидактические и подвижные игры с 

выделением коррекционных задач планируются гораздо чаще, чем в дошкольном 

учреждении общего вида. Эффективным средством коррекционной работы воспитателя 

является прогулка, где проводятся дидактические и подвижные игры на развитие 

глазомера, точности движений, на ориентировку. Для этого подбираются яркие, 

красочные материалы, способствующие развитию зрительного внимания, восприятия. 

Вся окружающая обстановка на прогулке используется для формирования зрительных 



 
 

представлений детей, развития полисенсорного восприятия. Воспитатель должен 

выделять коррекционные задачи в календарном плане работ в течение всего дня: утром, 

вечером, на прогулке, на занятиях. 

Коррекционную направленность непосредственной образовательной деятельности 

определяет: Использование специальной наглядности: 

- более крупной фронтальной (до 15-20 см) и дифференцированной индивидуальной 

(1-5 см); 

- использование фонов, улучшающих зрительное восприятие при демонстрации 

объектов; 

- преобладание пособий красного, оранжевого, желтого, зеленого цветов, 

способствующих растормаживанию колбочкового аппарата глаза; 

- использование подставок, позволяющих рассматривать объект в вертикальном 

положении. Выбор методов и приемов: 

- с учетом не только возрастных и индивидуальных возможностей, но и состояния 

зрительных функций, уровня развития зрительного восприятия; 

- быстрая утомляемость детей требует смены видов деятельности; 

- введение физкультминутки, как обязательной части любой образовательной 

деятельности; 

- суженный сенсорный опыт обязывает обращать внимание на правильный способ 

деятельности, а не только на ее результат; 

- формообразующие движения руки при обследовании и воспроизведении объекта 

необходимы детям вплоть до подготовительной группы, так как они способствуют 

развитию глазодвигательных функций. Индивидуальный и дифференцированный 

подход с учетом: - рекомендаций врача-офтальмолога, тифлопедагога; 

- уровня развития и возможностей детей (выделение степени самостоятельности, 

подбор определенного размера индивидуальных пособий, упрощенный или 

усложненный вариант задания, дифференцированная оценка результатов работы) и т. д. 

- уровня владения ребенком приемами и навыками; 

- этапа лечения. В индивидуальной работе с детьми с нарушениями зрения следует 

постепенно отрабатывать каждый прием без повторения одного и того же задания. 

Необходимо соблюдать последовательность в выполнении приемов обучения, чтобы 

формировалась система знаний. Очень важно учить ребенка видеть свое рабочее место, 

знать учебные пособия, убирать рабочее место. 

В индивидуальной работе необходимо учитывать: - остроту зрения и возможности 

ребенка в зависимости от этого; 



 
 

- быстроту вхождения в контакт; 

- темп выполнения заданий; 

- реакцию ребенка на оценку его деятельности; 

- устойчивость внимания. 

Пособия для индивидуальной работы берутся из коррекционного уголка в группе и не 

являются постоянным игровым материалом для детей. Дифференцированный подход к 

учебно-воспитательной и коррекционной работе требует выделения подгрупп детей, в 

состав которых могут входить дети с очень низкой остротой зрения, дети с нарушением 

зрения в сочетании со сниженным интеллектом, с инвалидностью по другим 

заболеваниям. Численность таких подгрупп, как правило, 1-2 человека. В оснащении и 

подготовке рабочего места для детей этих подгрупп сохраняются все правила для 

работы с детьми с нарушением зрения. При работе с подгруппой педагог должен 

говорить более медленно, ставить вопросы четко, кратко, конкретно, чтобы дети могли 

осознать их, вдуматься в содержание. Не следует торопить их с ответом, дать 1-2 мин на 

обдумывание. Если ребенок не может ответить – дать дополнительное разъяснение, 

затем повторно задать вопрос и дождаться ответа. Следует больше внимания обращать 

на руки педагога при обследовании предмета, обводке и т. д. Руки движутся медленно; 

каждое движение сопровождается словом, показом. Обязательна индивидуальная 

оценка ребенка после каждого выполненного задания, подчеркивание положительных 

сторон его деятельности, самостоятельности. Эффективно использование 

дидактических игр, специально подготовленных с учетом рекомендаций тифлопедагога, 

а также подвижных, строительных, творческих игр для закрепления знаний, выработки 

навыка и т.д. 

При непосредственной образовательной деятельности с детьми, имеющими 

нарушения зрения, создаются специальные условия для лучшего зрительного 

восприятия объекта, различения его цвета, формы, размещения на фоне других 

объектов, удаленности: 

1. На одном занятии рекомендуется использовать одинаковые объекты (2-4) для более 

точного их восприятия. 

2. Следует как можно ближе размещать детей по отношению к рассматриваемому 

объекту, использовать индивидуальную наглядность перед детьми с низкой остротой 

зрения на «вертикали». 

3. Детям разрешается не вставать при ответе, подходить к объекту в процессе занятия. 

Кроме того, образец можно показывать не только с доски, но и п о подгруппам и 

индивидуально. 



 
 

4. При анализе детских работ рекомендуется не располагать на доске все работы 

одновременно, а показывать группами (2 – 3 объекта). 

5. Следует использовать указки для прослеживания объекта в полном объеме (обводят 

его контур, части). 

6. Используются дополнительные пособия: контуры, силуэты, предметные 

изображения, игрушки, мелкие рисунки, индивидуальные картинки для слабовидящих 

детей. 

7. При знакомстве с объектом необходимо замедлять темп ведения занятия, так как 

детям с нарушениями зрения требуется более длительное время для зрительного 

восприятия, осмысления. 

8. Демонстрируя наглядный материал, необходимо учитывать не только его 

доступность возрасту, но и уместность работы с ним в данный момент. При этом можно 

уменьшить сложность материала, если дети его не усваивают. Наглядный материал 

должен быть крупный, хорошо видимый по цвету, контуру, силуэту, должен 

соответствовать естественным размерам (машина должна быть меньше дома). 

9. На доске следует размещать предметы размером от 10 до 15 см в количестве не 

более 8-10 шт., а объекты размером 20 - 25 см – от 3 до 5 шт. одновременно. Размещать 

объекты на доске нужно так, чтобы они не сливались в единую линию, пятно, а хорошо 

выделялись по отдельности. 

Условиями для полного и точного восприятия демонстрируемого объекта являются: 

 - выбор адекватного фона; 

-выбор определенного цвета, так как цвет в сочетании и на расстоянии меняется 

(например, красный рядом с желтым часто видится как оранжевый, синий - 

фиолетовым, фиолетовый с коричневым - черным, красный - бордовым); 

- постоянное использование указки для показа; 

- ребенок при показе объекта находится у доски со стороны открытого глаза (заклеен 

правый глаз - слева, заклеен левый глаз - справа); 

- педагог должен находиться у доски справа, лицом к детям; 

- некоторые объекты на рассматриваемой картине даются с четким контуром (обвести 

черным цветом по контуру). 

Образцы для показа на занятиях по изобразительной деятельности должны быть в 2 - 2,5 

раза больше детских работ, мелкие детали показываются дополнительно в крупном 

размере. Для слабовидящих детей листы для рисования используют в 

2 раза меньшего, чем для остальных (1/2 альбомного листа) размера. Для рисования 

можно применять как общую, так и индивидуальную натуру, а также дополнительную 



 
 

для наиболее плохо видящих детей. На физкультурных занятиях следует использовать 

приближение горизонтальной, вертикальной цели, большой ее размер, дополнительную 

страховку в некоторых видах движений, ограничение отдельных видов движений (по 

согласованию с врачом- офтальмологом), замедленный показ движений, чтобы дети 

успели его увидеть, а также чаще подходить к детям для фиксации их правильных 

движений. 

Организация рабочего места ребенка с нарушением зрения на непосредственной 

образовательной деятельности Коррекция зрения ребенка на первом этапе при 

поступлении его в детский сад заключается в стимуляции хуже видящего глаза путем 

окклюзии (закрытия) лучше видящего глаза. При этом ребенок с амблиопией и 

косоглазием попадает в положение слабовидящего, поэтому рекомендуется 

рассаживать детей относительно месторасположения воспитателя по следующему 

принципу: 

1 ряд – дети с очень низкой остротой зрения (0,4);  

2 ряд – дети с остротой зрения от 0,4 до 0,6; 

3 ряд и дальше – дети с остротой зрения от 0,6 до 1,0. 

Кроме того, если у ребенка окклюзия левого глаза, то его сажают справа от 

воспитателя, если у ребенка окклюзия правого глаза, то – слева от воспитателя, детей с 

расходящимся косоглазием размещают по центру во второй, третий ряд, а с парезами 

глазных мышц - по центру в зависимости от остроты зрения. 

При рассматривании объекта, картины, детей рекомендуется рассаживать таким 

образом: 

- в 2-3 ряда, соблюдая право-левостороннюю окклюзию; 

- полукругом (не широким); 

- «каре»; 

- «параллельно» - справа и слева от воспитателя по одному ряду детей. 

Во всех указанных положениях соблюдается окклюзия глаз, острота зрения, вид 

косоглазия. Детей с очень низкой остротой зрения (ниже 0.4) следует сажать за первую 

парту (стол) так, что бы освещение падало слева и сверху. Материал для демонстрации 

предъявляется не далее одного метра от глаз. Необходим дополнительный 

индивидуальный показ предмета. Наиболее благоприятен показ предмета на черно-

белом фоне, либо на зеленом (успокаивающем), коричневом (спокойном, контрастном) 

или оранжевом (стимулирующем). Следует сочетать предмет и фон по цвету, чтобы 

можно было лучше его рассмотреть во всех деталях. Предметы должны быть 

крупными, яркими по цвету, точными по форме и деталям. На занятиях по математике 



 
 

размер предметов - до 15 см, размер используемой натуры — 20-25 см, раздаточного 

материала — 2 - 5 см. Картину обычно демонстрируют на определенном фоне, мелкие 

картинки также. Можно одновременно демонстрировать две одинаковые картины, чтобы 

все дети хорошо их видели. Следует тщательно продумывать удобное размещение 

пособий на занятиях по изобразительной деятельности с учетом остроты зрения и 

окклюзии, а также использовать индивидуальные подставки (вертикаль) для 

рассматривания объекта, показа приемов. Нужно постоянно следить за позой детей в 

разных видах деятельности, за организацией игрового места ребенка вне занятий (свет, 

поза, подбор игрового материала определенного размера, яркости), за сменой 

деятельности вне занятий, например, через 15 -20 мин игры с наклоном головы 

сменяют подвижными играми с подъемом головы. Во всех видах деятельности этим 

детям необходимо дополнительно подходить к рассматриваемому предмету, объекту. 

На физкультурных занятиях надо практиковать замену некоторых упражнений по 

согласованию с врачом-офтальмологом, дополнительную подстраховку детей во всех 

видах движений, так как у детей нарушена координация движений в связи с низкой 

остротой зрения. Следует уменьшить дозировку упражнений с наклонами вниз, 

прыжками, 52 переворотами со спины на живот, упражнения на животе. При 

некоторых видах упражнений окклюзия снимается (работа с мячом, лазание, 

равновесие), чтобы ребенок ощутил движение своего тела без боязни упасть, получить 

ушиб, так как окклюзия ограничивает свободу движения. Можно иногда снимать 

окклюзию на музыкальных занятиях, чтобы у ребенка появилось ощущение свободы 

движения в пространстве, его красоты. На праздниках окклюзия снимается для полноты 

восприятия. На музыкальном занятии дети с низкой остротой зрения ставятся за детьми 

с более высокой остротой зрения, равными им по темпу движения, чтобы был ориентир 

для передвижения в пространстве. 

Целевые ориентиры развития коррекционных видов деятельности у 

дошкольников с нарушением зрения 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 Зрительное восприятие. 

Ребенок: - различает и может называть основные цвета (красный, желтый, зеленый, 

синий), а также белый и черный: «Возьми кубик такого же цвета»; 

- различает и может называть цвета окружающих предметов и предметных 

изображений: «Какого цвета игрушка?», «Найди пирамидку названного цвета». 

- соотносит игрушки с предметными изображениями: «Подбери к игрушке 

картинку»; 



 
 

- узнает и может правильно называть изображения предметов, простейшие 

одноплановые сюжетные изображения: «Назови игрушку, которая нарисована», 

«Рассмотри картинку. Кто на ней нарисован?»; 

- различает и может называть геометрические фигуры (круг, квадрат) и 

геометрические тела (шар, куб): «Найди такую же фигуру», «Назови фигуру»; 

- соотносит форму предметов ближайшего окружения с геометрическими эталонами: 

«Положи фигуру рядом с предметом такой же формы»; 

- различает, выделяет и сравнивает величину (большой – маленький) предметов 

ближайшего окружения: «Покажи куклу, которая больше (меньше)», «Покажи такой же 

по величине кубик». Осязание и мелкая моторика. Ребенок: 

- понимает расположение и название некоторых пальцев: «Спрячь мизинец в кулачке 

другой руки»; - выполняет заданные действия всей рукой и отдельными пальцами: 

«Возьми игрушку», «Нажми на кнопку большим пальчиком»; 

- закрашивает простые, без мелких деталей контурные изображения предметов; 

- выполняет упражнения по нанизыванию крупных предметов, простые шнуровки. 

Ориентировка в пространстве. 

Ребенок: - показывает и называет некоторые части своего тела, части тела куклы; 

- ориентируется в помещениях группы (находит свое место за столом, кровать в 

спальне, свой шкафчик в раздевалке). 

- определяет источник звука: «Иди на звук погремушки»; 

- выполняет действия по определению верхних и нижних частей тела «на себе»: 

«Что у тебя вверху: голова или ноги?»; 

- использует пространственную терминологию: «Где у куклы голова?», «Где у куклы 

спина?»; 

- ориентируется в ближайших направлениях пространства с точкой отсчета «от себя»: 

«Покажи флажком вперед (назад), вверх (вниз)»; 

- ориентируется в процессе передвижения: «Иди вперед. На столе стоит кубик. Возьми 

его и принеси»; 

- ориентируется в микропространстве: «Расположи игрушки на листе внизу, вверху, 

посередине»; 

- моделирует простейшие пространственные отношения: «Поставь игрушки также как 

на столе»; 

- ориентируется в пространстве по картинке-плану: «Поставь игрушки, как на 

картинке». 

 

 



 
 

Социально-бытовая ориентировка. 

Ребенок: - называет свое имя, фамилию, имена родителей; 

- понимает и может обозначать в речи назначение предметов повседневного 

пользования: «Что это? Для чего нужен этот предмет?», «Покажи, что делать с этим 

предметом»; 

- имеет представление о труде взрослых ближайшего окружения: «Что сейчас делает 

няня?». 

- ориентируется в окружающем мире: «Посмотри, вот кукла, машинка, мишка. Как их 

называют общим словом? Что это?»; 

- владеет элементарными навыками социального поведения: «Назови игрушку – куклу, 

мишку, зайца ласково», «Поблагодари за помощь, за угощение»; 

- понимает и может обозначать в речи свои сенсорные возможности: «Рассмотри 

игрушку. Расскажи, какого она цвета, какой формы, величины? С помощью чего ты все 

узнал об игрушке?», «Слушай внимательно. Расскажи, что услышал. С помощью чего 

ты слушал?». 

- аккуратно обращается с очками, самостоятельно снимает и одевает, бережно к ним 

относится. 

 

VI.Перспективно- тематическое планирование воспитательно- образовательного 

процесса для детей младшего дошкольного возраста (Приложение1) 



 
 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Материально-техническое обеспечение программы 

Реализация Рабочей Программы, должна обеспечивает материально- технические 

условия, позволяющими достичь обозначенные ею цели и выполнение задач, в т. ч.: 

— осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей; 

— организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей 

образовательную деятельность; 

— использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

— обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

— обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной,      

коммуникативной,      информационной, правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей; 

— эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно- 

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 

Санитарно-гигиенические условия содержания детей в дошкольном образовательном 

учреждении соответствуют требованиям СанПиН. Игровое и физкультурное 

оборудование, игрушки, средства ТСО соответствуют требованиям государственного 

стандарта по дошкольному образованию. 



 
 

В групповых комнатах все секции отопления закрыты ограничивающими доступ щитами-

модулями. Детская мебель сертифицирована, изготовлена из безопасных материалов и 

имеет закруглённые углы. 

В МБДОУ созданы условия поиска необходимой информации, возможность 

публиковать свои материалы, готовить мультимедийные презентации и включать их в 

совместную деятельность с детьми и родителями. 

 

Режим работы младшей группы МБДОУ №47 "Вишенка" г. Симферополя 

Режим работы 5-ти дневная рабочая неделя 

11-ти часовой режим пребывания (7.30 – 18.30). 

Режим дня и распорядок составлен с учётом особенностей постановки коррекционно-

образовательного процесса и лечения детей, а именно – учтены следующие 

особенности организации режима дня: 

- лечебно-офталомогические процедуры; 

- образовательная деятельность учителя-логопеда, учителя – дефектолога, педагога-

психолога; 

- индивидуальная коррекционная работа специалистов; 

- лечебно-профилактические мероприятия; 

- зрительная гимнастика и игры на восстановление зрительных функций детей. 

 

Решение задач социально – бытовой ориентировки направлены на: 

1. Формирование у детей представлений об окружающем мире на основе 

использования сохранных анализаторов. 

2. Формирование у детей умения осмысливать и отражать в речи 

воспринимаемые ими предметы, их признаки, свойства, качества. 

3. Развитие у детей зрительно- пространственной адаптации. Коррекционную 

направленность при организации развивающей среды в нашей младшей группе 

реализуем по следующим направлениям: 

- создание оптимальных условий для деятельности глаз с целью повышения 

зрительной работоспособности; 

- профилактика появления зрительного утомления и связанных с этим расстройств 

зрения; 

- вовлечение всех сохранных анализаторов в процесс восприятия и 

формирования предметных и пространственных представлений. 

-развитие общих представлений (накопление необходимого запаса предметных и 

пространственных представлений, овладение способами восприятия); 



 
 

-формирование необходимых умений и навыков самостоятельного овладения 

замкнутым и свободным пространством; 

-развитие движений; 

-развитие навыков мобильности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ1 

Тематическое планирование работы в младшей  группе 

 

 
I квартал II квартал III квартал 

 сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 

н 

е 

д 

е 

л 

я 

Адаптацион

ный перод 

Диагностика 

 

 

«Овощи» 

 
«Домашние 

животные» 

 

«Здравствуй 

зимушка 

зима!». 

 «Моя семья» 

 
 «Мамин 

праздник.» 

 

«Птицы 

прилетели» 

  

«День Победы. 

В гостях у 

сказки.» 

Диагностика 

 

 

2 

н 

е 

д 

е 

л 

я 

«Я.Части  

тела и 

лица.». 

Диагностика 

 

«Фрукты» 

 

«Домашние  

птицы» 

 

 «Одежда» 

 

 

«Зимние 

забавы» 

 

«Транспорт. 

Правила  

дорожного 

движения» 

 

«Весна красна 

в гости идет.» 

 

 «В космос 

к звездам 

полетим» 

 «Насекомые» 

Диагностика 

 

 

3 

н 

е 

д 

е 

л 

я 

«Здравствуй 

детский 

сад!». 

 

 

 

«Лес. 

Деревья. 

Ягоды» 

 

«Дикие 

животные»  

«Обувь» 

». 
«Дом. 

Мебель.» 

 

«День 

защитника 

Отечества». 

 

«Первоцветы» 

 

 

 «Моя 

страна. Мой  

город. Моя 

улица» 

 

 

«Цветы» 

 

4 

н 

е 

д 

е 

л 

я 

«Здравствуй 

осень 

золотая!»  

 

 

 «Туалетные 

принадлежно

сти. 

Культурно-

гигиеническ

ие навыки» 

 

«Игрушки.» 

 

«Новый 

год.».Традиции 

празднования.»

. 

«Посуда.» «Зима. 

Обобщение» 

 

«Продукты 

питания» 

 

«Инструмен

ты» 

 

 

 

«Весну 

провожаем, 

лето 

встречаем.» 
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